Horoscopo Chines

Apostila da Escola Giannini — do zero ao signo completo

O zodiaco chinés tem mais de dois mil anos de histéria e uma l6gica encantadoramente diferente da
nossa astrologia ocidental. L4, o que define o signo é o més em que o Sol atravessa cada trecho do céu;
aqui, o que define é o ANO em que se nasce — um ciclo de 12 animais que, combinado com 5
elementos, forma o grande ciclo de 60 anos do calendério chinés. Cada pessoa carrega um animal (o
temperamento), um elemento (o tempero daquele ano), a polaridade yin ou yang, e ainda um segundo
animal, o da hora do nascimento — o "ascendente chinés".

Nesta apostila vocé encontra tudo: os doze animais em profundidade, os cinco elementos e seus ciclos, a
tabela completa das viradas de ano de 1920 a 2035 (verificada astronomicamente), as afinidades e os
choques, e o animal da hora. No fim, como sempre, a ponte para 0 nosso app.

A lenda da Grande Corrida

Conta-se que o Imperador de Jade convocou todos os animais para uma corrida: os doze primeiros a
cruzar o grande rio dariam nome aos anos, na ordem de chegada. O Boi, forte e madrugador, liderava a
travessia — sem saber que o Rato, pequeno e esperto, viajava confortavelmente no seu lombo. Na
margem final, o Rato saltou e cruzou a linha em primeiro; o Boi, bondoso, ficou em segundo. Depois
vieram o Tigre valente, o Coelho saltitante, o Dragdo (que se atrasou porque parou para fazer chover
sobre uma aldeia ressecada), a Serpente, o Cavalo, a Cabra, o Macaco, o Galo, o Cao (que se distraiu
brincando na dgua) e, por dltimo, o Porco — que parou para comer e tirar uma soneca no caminho.

E o Gato? Foi enganado pelo Rato, que prometeu acorda-lo e ndo acordou. Perdeu a corrida, ficou fora
do zodiaco — e é por isso, diz a lenda, que gatos cacam ratos até hoje. (No Vietnd, o Gato ocupa o lugar
do Coelho; no Brasil, algumas tradi¢cdes também chamam o Coelho de Gato, e a Cabra de Bode ou
Ovelha, e o Porco de Javali. E tudo o mesmo signo.)

Aula 1l - Os doze animais

Os animais se revezam em ciclos de doze anos, sempre na ordem da corrida, alternando a polaridade:
yang (ativo, expansivo) e yin (receptivo, profundo). Cada um carrega também um elemento fixo — a sua
natureza de base, independente do ano. A tabela resume; a roda mostra tudo de uma vez, inclusive as
horas do dia que pertencem a cada animal (guarde essa informacao: ela volta na Aula 6).

Animal Polaridade Elemento fixo Palavras-chave

Rato yang Agua esperto, agil, encantador,
previdente

Boi yin Terra firme, paciente,

trabalhador, confiavel

Tigre yang Madeira corajoso, magnético,
impetuoso, protetor

Coelho yin Madeira gentil, diplomatico,
elegante, prudente

Dragao yang Terra carismatico, ambicioso,
sortudo, teatral




Serpente yin Fogo sabia, intuitiva,
reservada, estrategista

Cavalo yang Fogo livre, entusiasmado,
franco, andarilho

Cabra yin Terra criativa, doce, pacifica,
sonhadora

Macaco yang Metal genial, versatil,
brincalhdo, astuto

Galo yin Metal preciso, franco,
organizado, brilhante

Cao yang Terra leal, justo, protetor,
honesto

Porco yin Agua generoso, sincero,
bonachdo, epicurista
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A roda dos doze animais: polaridade, elemento fixo e as horas de cada um — com o taijitu (yin-yang) no centro.




Aula 2 - Yin, yang e os cinco elementos

Yin e yang sao o par que move tudo: noite e dia, receber e agir, fundo e figura. No zodiaco, a polaridade
jd vem com o animal — Rato é yang, Boi é yin, e assim alternadamente. Nenhuma é melhor: sdo as duas
metades do taijitu.

Ja os elementos aqui sdo cinco (ndo quatro, como no Ocidente) — o Wu Xing: Madeira, Fogo, Terra,
Metal e Agua. E eles ndo sao "substancias": sdio movimentos, fases de um ciclo, como estagoes.

Elemento Estacdo e movimento O que acrescenta a um signo
Madeira primavera — crescimento, ética e | Acrescenta ao animal visdao de
criatividade futuro, espirito cooperativo e

vontade de fazer as coisas
crescerem. E o elemento dos
comegos que criam raiz.

Fogo verdo — paixao, expressao e Acrescenta calor, decisdo e
lideranca presenca de palco. O animal fica
mais expansivo e inspirador — e
também mais impulsivo.

Terra as transicoes — estabilidade, Acrescenta raiz, paciéncia e senso
cuidado e pratica do possivel. O animal fica mais
confiavel e constante — e mais
lento para mudar.

Metal outono — disciplina, foco e Acrescenta brilho de aco:

justica determinacdo, ordem e padrdes
altos. O animal fica mais firme —
e mais rigido.

Agua inverno — sabedoria, empatia e Acrescenta profundidade,
estratégia flexibilidade e escuta. O animal
fica mais perceptivo e adaptavel
— e mais sujeito as proprias
mareés.

Os elementos conversam em dois ciclos, mostrados na figura: no ciclo de geracgdo (setas verdes), cada
um alimenta o seguinte — a Madeira alimenta o Fogo, o Fogo cria a Terra (cinzas), a Terra gera o Metal,
o Metal enriquece a Agua, a Agua nutre a Madeira. No ciclo de controle (setas vermelhas tracejadas),
cada um limita outro — a Madeira rompe a Terra, a Terra represa a Agua, a Agua apaga o Fogo, o Fogo
funde o Metal, o Metal corta a Madeira. Gerar e controlar sio ambos necessarios: um mundo s6 de
geracdo transborda; um s6 de controle seca.
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O Wu Xing: ciclo de geracgdo (verde, pelo anel externo) e ciclo de controle (vermelho tracejado, pela estrela interna).

E de onde vem o elemento do SEU ano? Do tltimo algarismo do ano chinés: 0 e 1 = Metal; 2 e 3 = Agua;
4 e5=Madeira; 6 e 7= Fogo; 8 e 9 = Terra. Anos pares sao yang; impares, yin. Exemplos da casa: 1952
termina em 2 — Agua (Dragdo de Agua); 1985 termina em 5 — Madeira (Boi de Madeira).



Aula 3 - A armadilha do Ano-Novo Chinés

Aqui mora o erro mais comum de todos: o ano chinés NAO comeca em 1° de janeiro. Ele comeca na lua
nova que cai entre o fim de janeiro e meados de fevereiro — uma data diferente a cada ano. Quem nasce
em janeiro ou fevereiro pode pertencer ao animal do ano anterior!

Dois exemplos desta casa: o ano do Boi de Madeira s6 comecou em 20 de fevereiro de 1985 — quem
nasceu em novembro daquele ano é Boi com folga, mas alguém nascido em 10/02/1985 seria Rato de
Madeira, do ciclo anterior. E 1952 virou Dragdo de Agua em 27 de janeiro; nascimentos de novembro de
1952 sdo Dragdo com tranquilidade.

A tabela abaixo é o tesouro desta apostila: todas as viradas de 1920 a 2035, calculadas pelo calendario
lunar chinés e conferidas contra datas histéricas conhecidas. Ao consultar o signo de alguém, olhe
SEMPRE a data de inicio: nascimentos anteriores a ela pertencem a linha de cima.

Ano Inicio Signo do ano Ano Inicio Signo do ano

1920 20/02 Macaco de Metal | 1978 07/02 Cavalo de Terra
(vang) (vang)

1921 08/02 Galo de Metal 1979 28/01 Cabra de Terra
(yin) (yin)

1922 28/01 Céo de Agua 1980 16/02 Macaco de Metal
(vang) (vang)

1923 16/02 Porco de Agua 1981 05/02 Galo de Metal
(yin) (yin)

1924 05/02 Rato de Madeira | 1982 25/01 Céo de Agua
(vang) (vang)

1925 24/01 Boi de Madeira 1983 13/02 Porco de Agua
(yin) (yin)

1926 13/02 Tigre de Fogo 1984 02/02 Rato de Madeira
(vang) (vang)

1927 02/02 Coelho de Fogo 1985 20/02 Boi de Madeira
(yin) (yin)

1928 23/01 Dragdo de Terra 1986 09/02 Tigre de Fogo
(vang) (vang)

1929 10/02 Serpente de Terra | 1987 29/01 Coelho de Fogo
(yin) (yin)

1930 30/01 Cavalo de Metal 1988 17/02 Dragédo de Terra
(vang) (vang)

1931 17/02 Cabra de Metal 1989 06/02 Serpente de Terra
(yin) (yin)

1932 06/02 Macaco de Agua | 1990 27/01 Cavalo de Metal
(vang) (vang)

1933 26/01 Galo de Agua 1991 15/02 Cabra de Metal
(yin) (yin)

1934 14/02 Cdo de Madeira 1992 04/02 Macaco de Agua
(vang) (vang)

1935 04/02 Porco de Madeira | 1993 23/01 Galo de Agua
(yin) (yin)

1936 24/01 Rato de Fogo 1994 10/02 Céo de Madeira
(vang) (vang)

1937 11/02 Boi de Fogo 1995 31/01 Porco de Madeira




(yin) (yin)

1938 31/01 Tigre de Terra 1996 19/02 Rato de Fogo
(yang) (yang)

1939 19/02 Coelho de Terra 1997 07/02 Boi de Fogo (yin)
(yin)

1940 08/02 Dragdo de Metal | 1998 28/01 Tigre de Terra
(yang) (yang)

1941 27/01 Serpente de 1999 16/02 Coelho de Terra
Metal (yin) (yin)

1942 15/02 Cavalo de Agua 2000 05/02 Dragdo de Metal
(yang) (yang)

1943 05/02 Cabra de Agua 2001 24/01 Serpente de
(yin) Metal (yin)

1944 25/01 Macaco de 2002 12/02 Cavalo de Agua
Madeira (yang) (yang)

1945 13/02 Galo de Madeira | 2003 01/02 Cabra de Agua
(yin) (yin)

1946 02/02 Céo de Fogo 2004 22/01 Macaco de
(yang) Madeira (yang)

1947 22/01 Porco de Fogo 2005 09/02 Galo de Madeira
(yin) (yin)

1948 10/02 Rato de Terra 2006 29/01 Céo de Fogo
(yang) (yang)

1949 29/01 Boi de Terra 2007 18/02 Porco de Fogo
(yin) (yin)

1950 17/02 Tigre de Metal 2008 07/02 Rato de Terra
(yang) (yang)

1951 06/02 Coelho de Metal | 2009 26/01 Boi de Terra
(yin) (yin)

1952 27/01 Dragéo de Agua 2010 14/02 Tigre de Metal
(yang) (yang)

1953 14/02 Serpente de Agua | 2011 03/02 Coelho de Metal
(yin) (yin)

1954 03/02 Cavalo de 2012 23/01 Dragio de Agua
Madeira (yang) (yang)

1955 24/01 Cabra de 2013 10/02 Serpente de Agua
Madeira (yin) (yin)

1956 12/02 Macaco de Fogo | 2014 31/01 Cavalo de
(yang) Madeira (yang)

1957 31/01 Galo de Fogo 2015 19/02 Cabra de
(yin) Madeira (yin)

1958 18/02 Céo de Terra 2016 08/02 Macaco de Fogo
(yang) (yang)

1959 08/02 Porco de Terra 2017 28/01 Galo de Fogo
(yin) (yin)

1960 28/01 Rato de Metal 2018 16/02 Cao de Terra
(yang) (yang)

1961 15/02 Boi de Metal 2019 05/02 Porco de Terra

(yin)

(yin)




1962 05/02 Tigre de Agua 2020 25/01 Rato de Metal
(yang) (yang)

1963 25/01 Coelho de Agua 2021 12/02 Boi de Metal
(yin) (yin)

1964 13/02 Dragdo de 2022 01/02 Tigre de Agua
Madeira (yang) (yang)

1965 02/02 Serpente de 2023 22/01 Coelho de Agua
Madeira (yin) (yin)

1966 21/01 Cavalo de Fogo 2024 10/02 Dragdo de
(yang) Madeira (yang)

1967 09/02 Cabra de Fogo 2025 29/01 Serpente de
(yin) Madeira (yin)

1968 30/01 Macaco de Terra | 2026 17/02 Cavalo de Fogo
(yang) (yang)

1969 17/02 Galo de Terra 2027 06/02 Cabra de Fogo
(yin) (yin)

1970 06/02 Cao de Metal 2028 26/01 Macaco de Terra
(yang) (yang)

1971 27/01 Porco de Metal 2029 13/02 Galo de Terra
(yin) (yin)

1972 15/02 Rato de Agua 2030 03/02 Cao de Metal
(yang) (yang)

1973 03/02 Boi de Agua 2031 23/01 Porco de Metal
(yin) (yin)

1974 23/01 Tigre de Madeira | 2032 11/02 Rato de Agua
(yang) (yang)

1975 11/02 Coelho de 2033 31/01 Boi de Agua
Madeira (yin) (yin)

1976 31/01 Dragdo de Fogo 2034 19/02 Tigre de Madeira
(yang) (yang)

1977 18/02 Serpente de Fogo | 2035 08/02 Coelho de
(yin) Madeira (yin)




Aula 4 - Cada animal em profundidade

Agora, um retrato de cada um — com suas afinidades. Os animais formam quatro trigonos de afinidade
(trios que pensam parecido e cooperam naturalmente), cada um tem um amigo secreto (a dupla de
harmonia perfeita da tradicdo) e um oposto desafiador, o animal seis posicoes adiante, com quem a
relacdo exige maturidade — e por isso mesmo ensina muito.

Rato (yang - elemento fixo Agua)

Aneos: 1924, 1936, 1948, 1960, 1972, 1984, 1996, 2008, 2020, 2032 — lembrando sempre a virada da
Aula 3.

Primeiro da corrida por pura inteligéncia, o Rato enxerga oportunidades onde ninguém olhou e guarda
recursos para o inverno. Sociavel, rapido e cheio de charme, adora informacao, conversa boa e uma
vantagem inteligente. Suas sombras: ansiedade, economia que vira apego e um qué de oportunismo
quando se sente encurralado.

Trigono de afinidade: Dragdo e Macaco - Amigo secreto: Boi - Oposto desafiador: Cavalo

Boi (yin - elemento fixo Terra)
Anes: 1925, 1937, 1949, 1961, 1973, 1985, 1997, 2009, 2021 — lembrando sempre a virada da Aula 3.

O construtor do zodiaco. Palavra dada é contrato; a forga é tranquila e a memoria, longa. O Boi ergue o
que dura — familia, patrim6nio, reputacdo — com uma paciéncia que vence qualquer pressa. Suas
sombras: teimosia, lentiddao para mudar de ideia e a tendéncia a guardar magoas em siléncio.

Trigono de afinidade: Serpente e Galo - Amigo secreto: Rato - Oposto desafiador: Cabra

Tigre (yang - elemento fixo Madeira)
Aneos: 1926, 1938, 1950, 1962, 1974, 1986, 1998, 2010, 2022 — lembrando sempre a virada da Aula 3.

Coragem em pessoa. Magnético, impulsivo e nobre, o Tigre defende os seus com garra e se lanca onde
os outros hesitam. Nasceu para liderar rebelides justas. Suas sombras: impaciéncia, riscos tomados no
calor do momento e pouca paciéncia com hierarquias e rotinas.

Trigono de afinidade: Cavalo e Cdo - Amigo secreto: Porco - Oposto desafiador: Macaco

Coelho (yin - elemento fixo Madeira)
Anos: 1927, 1939, 1951, 1963, 1975, 1987, 1999, 2011, 2023 — lembrando sempre a virada da Aula 3.

O diplomata de alma. Bom gosto, tato e prudéncia: o Coelho cria beleza e paz ao redor, 1é o ambiente
antes de falar e raramente erra o tom. Suas sombras: evitar o conflito até quando ele é necessério,
indecisdo e um melindre delicado quando se sente criticado.

Trigono de afinidade: Cabra e Porco - Amigo secreto: Cio - Oposto desafiador: Galo

Dragdo (yang - elemento fixo Terra)
Anos: 1928, 1940, 1952, 1964, 1976, 1988, 2000, 2012, 2024 — lembrando sempre a virada da Aula 3.

O unico animal mitico do zodiaco — e se comporta como tal. Carisma de palco, ambicdo generosa e
uma sorte que virou lenda; o Dragdo nasce para causas grandes e arrasta multiddes. Suas sombras:
orgulho, exagero e pouca paciéncia com o pequeno e o lento.

Trigono de afinidade: Rato e Macaco - Amigo secreto: Galo - Oposto desafiador: Cao

Serpente (yin - elemento fixo Fogo)
Aneos: 1929, 1941, 1953, 1965, 1977, 1989, 2001, 2013, 2025 — lembrando sempre a virada da Aula 3.



Sabedoria silenciosa. A Serpente observa, intui com precisdo cirtrgica e age no momento exato, com
um charme misterioso que poucos decifram. Estrategista de longo prazo. Suas sombras: desconfianca,
ciime e a mania de guardar tudo — planos e sentimentos — s para si.

Trigono de afinidade: Boi e Galo - Amigo secreto: Macaco - Oposto desafiador: Porco

Cavalo (yang - elemento fixo Fogo)
Anos: 1930, 1942, 1954, 1966, 1978, 1990, 2002, 2014, 2026 — lembrando sempre a virada da Aula 3.

Liberdade em movimento. Entusiasmo contagiante, franqueza total e amor pela estrada: o Cavalo
precisa de horizonte, vento e projetos novos. Suas sombras: inconstancia, fastio no meio do caminho e a
lingua que dispara antes do pensamento terminar.

Trigono de afinidade: Tigre e Cio - Amigo secreto: Cabra - Oposto desafiador: Rato

Cabra (yin - elemento fixo Terra)
Aneos: 1931, 1943, 1955, 1967, 1979, 1991, 2003, 2015, 2027 — lembrando sempre a virada da Aula 3.

Dogura criativa. Arte, empatia e paz: a Cabra floresce em ambientes seguros e bonitos, cuidando de
todos com uma sensibilidade rara. Suas sombras: pessimismo sob pressdo, dependéncia de apoio e um
drama silencioso que ninguém percebe até transbordar.

Trigono de afinidade: Coelho e Porco - Amigo secreto: Cavalo - Oposto desafiador: Boi

Macaco (yang - elemento fixo Metal)
Aneos: 1932, 1944, 1956, 1968, 1980, 1992, 2004, 2016, 2028 — lembrando sempre a virada da Aula 3.

O génio versatil. O Macaco resolve tudo, ri de tudo e aprende tudo — mente elétrica, mados héabeis,
resposta pronta. Suas sombras: dispersao, esperteza que escorrega para a travessura e certa dificuldade
em levar a sério o que merece seriedade.

Trigono de afinidade: Rato e Dragdo - Amigo secreto: Serpente - Oposto desafiador: Tigre

Galo (yin - elemento fixo Metal)
Anos: 1933, 1945, 1957, 1969, 1981, 1993, 2005, 2017, 2029 — lembrando sempre a virada da Aula 3.

Precisdo e brilho. Organizado, franco e trabalhador, o Galo acorda o mundo: gosta de acertar e de ser
visto acertando, com apuro em cada detalhe. Suas sombras: critica afiada demais, perfeccionismo que
cansa e uma vaidade que precisa de plateia.

Trigono de afinidade: Boi e Serpente - Amigo secreto: Dragdo - Oposto desafiador: Coelho

Cao (yang - elemento fixo Terra)
Aneos: 1934, 1946, 1958, 1970, 1982, 1994, 2006, 2018, 2030 — lembrando sempre a virada da Aula 3.

A lealdade como btissola. Senso de justica, instinto de protecao e uma honestidade que acalma qualquer
sala: o Cao é o amigo que se quer por perto na tempestade. Suas sombras: preocupacdo cronica,
pessimismo preventivo e desconfianca do que é novo.

Trigono de afinidade: Tigre e Cavalo - Amigo secreto: Coelho - Oposto desafiador: Dragdo

Porco (yin - elemento fixo Agua)
Aneos: 1935, 1947, 1959, 1971, 1983, 1995, 2007, 2019, 2031 — lembrando sempre a virada da Aula 3.

Generosidade épica. Sincero, bonachdo e amante dos prazeres da vida, o Porco constrdi fartura e paz —
e divide as duas coisas sem contar. Suas sombras: ingenuidade diante de espertos, excessos a mesa e no
coracao, e dificuldade em dizer ndo.

Trigono de afinidade: Coelho e Cabra - Amigo secreto: Tigre - Oposto desafiador: Serpente






Aula 5 - Os sessenta signos: animal + elemento

Combine as duas pecas e o retrato ganha cor: o animal da o temperamento, o elemento do ano da o
tempero — e o elemento fixo segue 14 no fundo, como nota de base de um perfume. Como cada animal
encontra cada elemento a cada 60 anos, duas pessoas do mesmo animal podem ser bem diferentes.

Releia a tabela dos elementos da Aula 2 aplicando-a ao animal: um Tigre de Metal é o mais disciplinado
dos tigres; uma Serpente de Fogo, a mais magnética das serpentes; um Porco de Terra, o mais pé-no-
chdo dos porcos.

Nos exemplos da casa: o Dragdo de Agua é o mais sereno e estratégico dos dragdes — o carisma
continua, mas ganha profundidade e escuta; a ambigdo aprende a esperar a maré certa. E o Boi de
Madeira é o mais flexivel e criativo dos bois — a firmeza floresce, o trabalho ganha imaginacédo e o
coracao, primavera.

Aula 6 - O ascendente chinés: o animal da hora

O dia chinés se divide em doze horas duplas, cada uma regida por um animal — as mesmas horas que
vocé viu na roda da Aula 1. O animal do ano mostra como o mundo o V€, a sua esséncia social; o animal
da hora do nascimento é o temperamento intimo, o bicho que mora dentro de casa. E o nosso
"ascendente" oriental.

Hora Animal Hora Animal Hora Animal
23h—1h Rato 7h-9h Dragao 15h—17h Macaco
1h-3h Boi 9h—11h Serpente 17h—19h Galo
3h-5h Tigre 11h-13h Cavalo 19h-21h Cao
5h-7h Coelho 13h-15h Cabra 21h-23h Porco

Use a hora oficial do rel6gio ajustada como aprendemos no mapa ocidental — descontando o horario de
verdo da época, quando houver. Exemplo da casa: quem nasce entre 19h e 21h tem ascendente Cao —
leal, justo e protetor por dentro, seja qual for o animal do ano.

E uma finura para o nosso Dragdo da casa: quando o animal do ano e o da hora sdo opostos (Dragdo e
Cao se opdem na roda), a pessoa carrega as duas pontas do eixo — o palco magnético do Dragdo para o
mundo, e um coracado de cdo-de-guarda, leal e vigilante, na intimidade. Nao é conflito: é amplitude.

Para ir além — e a ponte com o Ocidente

Os dois zodiacos ndo competem: se complementam. O ocidental é um retrato fino do instante (més, dia,
hora, minuto); o chinés pinta em pinceladas largas o espirito do ano e da hora. Juntos, ficam saborosos:
um Escorpido que também é Dragéo de Agua soma intensidade com comando sereno; um Escorpido que
é Boi de Madeira soma profundidade com raiz paciente e criativa.

Proximo passo natural da escola: o nosso app ganhard uma aba de Hordscopo Chinés — animal,
elemento, polaridade e ascendente da hora calculados automaticamente pela tabela desta apostila, com
as afinidades (trigonos, amigo secreto e opostos) entrando também na Sinastria.

“O mapa mostra potenciais e tendéncias — quem escolhe é vocé.”

Escola Giannini - Astrologia



